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일자 회차 주제 주요 캐릭터

9/11 1 경제적 어려움

9/18 2 가족(형제간 비교)

9/25 3 스마트폰과 사이버 폭력

10/2 4 왕따

10/9 5 친구욕
주인공 동훈
(소극적인 중2)

사이다형
(미래의 동훈)10/16 6 성적 스트레스

10/23 7 게임중독

10/30 8 가족(이혼가정)

11/6 9 이성관계(고백)

11/13 10 진로에 대한 가족갈등

11/20 11 기타(아르바이트)
썬데이상담소 새미선생님
(문제해결 도우미)

11/27 12 성격(대인관계)

웹툰 돌아온 썬데이 상담소 시즌3 소개

□ 개요

❍ 웹툰명 : 돌아온 썬데이 상담소 시즌 3

❍ 매체 : 네이버 웹툰 (테마웹툰, 무료)

※ 네이버 포털 검색창에 ‘썬데이 상담소’ 입력 시 빠른 웹툰보기 가능

❍ 목적 

- 청소년 스스로 문제해결력 향상과 사회적 공감대 형성을 통해 생명존중 

및 자살예방 환경조성에 기여

- 청소년이 선호하는 웹툰 매체를 통해 청소년이 경험하는 다양한 스트레스 

상황과 대안들을 공유

❍ 주최․주관 : 한국건강증진개발원, 삼성생명, 사회복지공동모금회 

❍ 기간 : 2016. 9. 11. ~ 11. 27. (매주 일요일 / 주 1회, 총 12회 연재)

❍ 작가 : 총 2명의 작가가 6화씩 연재

※ 1화~6화 : 영파카 작가(대표작 : ‘평범한 8반’), 7화~12화 : 모랑지 작가(대표작 : ‘소녀의 세계’)

❍ 주요 내용

- 실제 청소년 고민 사례 기반의 스토리 구성 및 전문가 자문을 통해 

청소년의 실질적인 고민에 대한 맞춤형 문제해결 메시지전달
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■ 웹툰 ‘썬데이 상담소’

○ 목적 : 생명존중에 대한 인식개선과 함께 가족, 주변이웃, 친구를 돌아볼 수 있는 

관계 지향적 사회분위기 형성 도모 

○ 특징 : 성적, 교우관계, 가정생활 등 청소년의 고민과 사연을 10대에게 익숙한 온라인  

기반의 웹툰을 통해 전달 

○ 주요사항

- 2013년 성공적으로 런칭 및 연재된 <썬데이 상담소>

총 10회 연재, 평점 9.6 이상, 5만 건의 댓글 및 20만 건 이상의 별점평가

학업스트레스, 왕따, 관계 갈등, 가정폭력, 외모 콤플렉스 등 현실적인 청소년의

고민을 소재로 공감과 관심을 이끌어 냄

- 2014년 <썬데이 상담소 시즌2> 연재

총 16회 연재, ‘우울’이란 어떠한 상황적 문제이기 보다는 상황을 받아들이는 마음의 

문제로, ‘생각의 전환’을 통해 같은 문제라도 보다 긍정적이고 능동적인 자세로 문제를 

바라보고 해결하려고 하는 자세의 중요성을 전달 

<썬데이 상담소> <썬데이 상담소 시즌2>
· 웹툰 보고 공감하고 보다가 울컥하고 이렇게 청소년들의 심리를 잘 나타내주는

웹툰이 있어서 즐거웠어요. 시즌2로 또 다시 만나고 싶네요. (wkd7****) 2014-12-20

· “실패해도 괜찮아.. 후회없이 최선을 다해”. 왜이리 공감이 가고 짠한건지... 실패하면

버려질 거 같았는데... 실패해도 괜찮대요. 감사합니다. 이 웹툰을 모르고 있다가 그냥

들어 와봤는데 힘든 지금 이 시기에 저에게 큰 힘이 된 웹툰 정말 감사합니다~

(박00_tjdc****) 2014-12-01
<썬데이 상담소> 웹툰 청소년 주요 댓글

- 2014년 ‘착한 웹툰’으로 사회적 이슈화 성공 

언론 인터뷰 요청 : ‘조선일보’, ‘KBS 제1라디오’ 인터뷰

‘2014 한국 PR 대상 공공문제 PR 부문 최우수상’ 수상

<언론 소개> <한국 PR 대상 공공문제 PR 부문 최우수상>

참고 1  썬데이 상담소 줄거리
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Step 1 Step 2 Step 3 Step 4 Step 5

운영사무국

참여 신청
→
방송 스크립트

및 공문 발송
→
방송반을 통한

교내 송출
→

녹음 파일

송부
→

참여 학교

대상 기념품

발송

* 방송스크립트예시

네이버 웹툰에서 연재중인 썬데이 상담소에서 우리 학교로 사연을 하나 보내

주었습니다. 우리 학우들도 함께 이 사연에 귀 기울여 볼까요? ‘안녕하세요. 저

는 중학교 2학년 학생입니다. 저의 요즘 고민은 제가 생각한 진로와 부모님이

원하는 진로가 달라 부모님과 매일 다툽니다. (중략) 학우 여러분들도 고민이 있

다면 언제든 주변 선생님이나 주변 친구들에게 고민을 털어놓아보세요! 그리고

더 많은 사연을 보고 싶다면 네이버 검색창에서 썬데이 상담소를 찾아보세요!

■ ‘돌아온 썬데이 상담소 시즌3’ 교내 방송반 연계 이벤트

○ 이벤트 명 : 온에어(On-air) 썬데이 상담소

○ 목적 : 웹툰 홍보 및 웹툰 주요 타겟층인 중학생의 이벤트 참여를 통한 쌍방향 

커뮤니케이션 실시

○ 전체 일정 : 2016.10.01. ~ 2016.11.30.

- 참여 신청 : 2016.10.01 ~ 10. 31.

- 진행 기간 : 2016.11.01 ~ 11. 18.

- 경품 발송 : 2016.11.18 ~ 11. 30.

○ 주요내용

- 중학교 방송반과 웹툰 썬데이 상담소 연계, 교내 방송스크립트* 전달

실제 청소년 고민사례를 기반으로 연재하는 썬데이 상담소의 고민 및 솔루션 소개

- 진행 과정

중학교 교내 방송반 연계 <썬데이 상담소> 기념 스티커 예시

○ 참가신청 및 문의

- 썬데이 상담소 운영사무국

담당자 : 진대호

연락처 : 02-318-5059

이메일 : dhjin@enzaim.co.kr

주  소 : 서울시 중구 서소문로 11길 50 신아빌딩 5층

참고 2 중학교 교내 방송반 연계 이벤트 안내
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참고 3  썬데이상담소 제1화‘누구나 쉽게 나오는 줄 아나봐’
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